
Tempo per l’equipe di formazione  
 

 

 

-COOPERAZIONE  - COLLABORAZIONE  - ADESIONE  - 
 

Non c’è vita cristiana senza una fede viva. Non c’è fede viva e in progresso senza riflessione. Di fatto la maggior 

parte dei cristiani sposati rinuncia ad ogni sforzo di studio e di meditazione, sia perché non ne riconosce 
l’importanza, sia per mancanza di tempo, di guida, di allenamento. …..(.) Le coppie delle Equipes vogliono 

reagire. E quindi si sforzano di approfondire le loro conoscenze(…) e di rendersi conto delle esigenze di Cristo, 

al fine di conformarvi tutta la propria vita. Ed è in comune che compiono questo sforzo. 
 (dalla Carta-1947 ) 

 

 

Invocazione allo Spirito (di Giovanni Vannucci) 
 

Passi il tuo Spirito, o Signore,  

come la brezza primaverile 

che fa fiorire la vita e schiude l'amore 

  Passi il tuo Spirito come l'uragano 

  che scatena una forza sconosciuta 

  e solleva energie addormentate 

Passi il tuo Spirito nel nostro sguardo 

per portarlo verso orizzonti  

più lontani e più vasti 

  Passi nel nostro cuore per farlo bruciare  

  di un ardore avido d'irradiare 

  Passi il tuo Spirito sui nostri volti rattristati 

  per farvi riapparire il sorriso. 

Passi sulle nostre mani stanche 

per rianimarle e rimetterle  

gioiosamente all'opera. 

  Passi il tuo Spirito su di noi [...]. 

  e rimanga in tutta la nostra vita per dilatarla 

  e donarle le tue dimensioni divine.  

  Amen   

 

 

 

 

 

 

Per diventare sempre di più quella realtà che noi siamo, abbiamo scelto un Movimento di coppie. 

Esso ha la sua fisionomia particolare e ci propone dei mezzi che abbiamo accettato liberamente. 

Gli atteggiamenti a cui questi mezzi ci conducono, le scoperte, gli incontri, gli insuccessi, 

dobbiamo condividerli con le altre coppie e dobbiamo “compartecipare” al dono di Dio negli altri 

in un impegno di aiuto spirituale reciproco che, al tempo stesso costruisce la comunità. 

La comunità si crea quando si condivide la vita,  

quando si realizza una ricerca comune,  

quando ci si aiuta,  

quando si mette in comune il dono di Dio che si è ricevuto. 

(da La Compartecipazione sui punti concreti di impegno) 

 

 


